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基础与体育教学部 左建军 

我亲爱的最敬爱的三姐: 

你好！大年三十晚上看电视说湖北武汉面临新冠病毒侵袭，

致使全省乃至全国疫情暴发。党中央习总书记号召全国医务工作

者驰援武汉！当时我心潮澎湃，热血沸腾！可转念一想，我现在

不在医院工作了，我立即想到了三姐你，我的同窗，我的理想志

向相同的好姐妹，你行啊！你在大连医科大学附属二院啊！我立

即给你打电话连带拜年。你激动地对我说：“妹子，我正在给院

领导写请战书呢！我要去前线！我是党员！我们一家都是党员，

你姐夫和我儿子都同意！我们这个年龄即将退休，我要站好最后

一班岗！哈哈！”我听着你的电话，不由自主就泪盈哽咽了！我

说了句：“为你自豪！” 

我们每个人每一天都关注着电视新闻，看着确诊病例一天天

递增，心急如焚。我微信问你咋样了？你说你们全院职工的请战

书让人振奋，让人激动。你很自责的说：“妹子，我们才 53 周

岁，老吗？！”，我说：“不老！”。原来第一批第二批组织上

搪塞你的理由是“先让年轻的去”。 

2 月 8日元宵节，我们宅家互问安好，你激动地告诉我，第

三批有你啦！你的任务是直奔雷神山！你们在周水子机场，拿着

没有名字的登机牌坐包机去前线！我高兴地跳了起来说：“太好

啦！”。你匆匆挂了电话，我哭了！那心情十分复杂！既为你高

兴又为你担心，但更多的是自豪！从这一天开始，我就时刻关注

武汉雷神山，时刻关注大医二院的实时新闻。不知为什么，最近

眼窝变得特浅，泪点特低！看着新闻，不管是看着治愈患者出院

还是全国一批批支援武汉的大批医护人员的小故事都让我泪目！ 

三姐，自从你到了雷神山，至今已有 20 多天了，我没敢给

你打电话，更不敢视频看你的样子，我想，新闻里那些医护人员



的疲惫艰辛的样子就是你的样子，一想起这些就会掉眼泪！我们

时刻在心里祈祷疫情快些过去，祈祷你们平安凯旋！ 

     三姐，我的骄傲！上学时，你是我的榜样；与你一起共事

时，你是我的楷模；如今你又让我自豪一把！看着新闻图片，你

们出征仪式上，每个人手捧鲜花，严阵以待的飒爽英姿，看着“响

应党的号召，若有战，召必来，战必胜！”的条幅，我打心底里

为你们自豪！我没有机会上前线，只有在后方保护好自己及家人，

不给国家添负担。有的时候，一腔热血的我甚至都有点后悔改了

行，我想我要是继续做医至今，我也会像你一样毫不犹豫地报名！

发挥自己的光和热！最近几天家乡已经连续 11 天零报告了，全

国都在好转！一激动就想唱我们的大中国！大中国就是强！大医

就是强！ 

激动人心的话就不多说了，真心对你啰嗦几句，三姐，我们

以前瓦房店共事的同事还去了三个呢！你们待疫情退却一定要在

武汉雷神山留个影带给我们，让我现在同事们看一看，让我骄傲

一下！哈哈！千万要保护好自己！哎呀，你已经工作三十二年了，

姜还是老的辣！保护自己一定没问题！别忘记给家人每天报个平

安！省得老母亲挂念！ 

三姐，我们已经开始弹性上班了！我不仅是老师还是医生，

更是共产党员！我也在后方贡献我微薄之力，积极为武汉捐款，

还去社区做了几天志愿者呢！我们都很优秀！就是很想你！每年

我放寒暑假，咱姐妹几个都聚聚，今年特殊，但是难忘！有意义！

我们都在为你祈祷，为你骄傲！我们这些同学中你为我们争光啦！

爱死你啦！凯旋后通知我，我请你吃大餐哦！ 

么么哒！保重！老同学！ 

                                                                                                                                    

你的七妹：左建军 
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