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耄耋老人的抗疫情怀 

商贸学院 杨明 

2020 年春节，一场突如其来的新冠肺炎疫情席卷了整个湖北武

汉，武汉同胞们的健康和安危时刻牵动着全国人民的心，82岁高龄

的老妈和老爸因为每天不断增长的确诊病例人数而变得忧心忡忡，吃

不好睡不好。当看到全国各地的医护人员纷纷请战驰援武汉，他们再

也坐不住了，老两口商量，既然不能去救治患者，也不能去当自愿者，

那就给武汉一线的医护人员捐款买防护物资，别让孩子们被病毒感染

了。 

 

老爸和老妈的想法得到了全家人的支持。他们一刻都不肯耽搁，

马上去银行取了 5000 元工资，迫不及待想立即汇到武汉，但网上汇

款，一部手机一次限额只能汇 3000 元，只好用两部手机分两次汇完。

二月十八日，当二老看到捐助成功了，脸上顿时绽放出笑容。能帮助

老爸老妈完成他们隐藏多日的心愿，作为他们的女儿，我的心中在那

一瞬间有种莫名的感动与自豪。 

爸妈已退休多年，老妈是内科医生，老爸是高级工程师。老妈心

态平和、开朗乐观，坚持十几年如一日，带领小区的十几位老人做健

身操锻炼身体；老爸酷爱读书，喜欢研究中医养生，对刮痧和针灸疗

法颇感兴趣。二老相濡以沫，平日里生活节俭、科学养生一日两餐，

乐善好施，他们都有一颗慈悲之心。他们常说：“积善之家必有余庆”。

教育子女:要有家国情怀，要传承孝道，要常怀感恩之心。 
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自疫情发生以来，老爸老妈严格按照社区的要求居家隔离，不聚

餐、不访友，他们将坚持多年的健身运动由室外挪到室内。负责任的

老妈还电话一一通知一起做操的老姐妹一定要居家隔离，外出带好口

罩。不仅如此，老妈还时刻关注着小区的动向，有一天她发现楼下的

行人渐多，感觉有些不对劲，便赶紧和老爸带好口罩下楼察看，果不

其然，封闭小区的铁栏杆不知被谁弄坏了，又有行人自由进出，这还

得了，爸妈赶紧把这个情况反映给了门卫。如重释放的老妈在回家的

路上才感觉到，因为刚刚走的太着急了，多年的病腿开始隐隐作痛，

但她不后悔，全民抗“疫”的关键时期，这种事情绝不能姑息。 

老妈说：希望武汉新冠肺炎患者早日康复出院！愿辽宁驰援雷神

山的医护人员能平安健康归来！ 

老爸说：国家有难，匹夫有责。要有敬畏之心，要敬畏万事万物，

要敬畏大自然。愿疫情早日结束，愿国泰民安！ 

居家隔离的日子难免焦躁，但父母的一言一行却如清泉般温润了

我的心田。没有一个冬天不可逾越，没有一个春天不会降临。隔离病

毒不隔离爱，只要人人都献出一点爱，这世界将变成美好的人间。静

待疫霾散去，春暖花开！ 

                           2020 年 3 月 4 日 


