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在大家喜迎 2020 年春节的时候，迎来的不是过年的张灯结

彩，欢声笑语，走亲访友，而是新型冠状肺炎病毒的蔓延，就这

样一场没有硝烟的战争开始了。 

在这次抗击疫情中，我们看到一张张布满勒痕的脸、一双双

被消毒液侵蚀开裂的手、一个个蜷缩在地上暂得休息的身影，医

护人员责无旁贷的加入了这场战争；我们看到了 84 岁的钟南山

临危受命逆行而上，与时间赛跑，70 岁的李兰娟每天只睡 3 小

时，带领团队研制特效药；我们看到了为建设医院、赶制口罩的

工人；我们也看到了各行各业的人们为了抗击这次疫情做出的努

力与牺牲。 

我作为普普通通的一名群众虽然不能坚守在抗疫的第一线，

但在家好好隔离就是对社会最好的贡献。在家期间，作为宅女的

我很是欢喜，每天做一些自己喜欢的事情，看看书，追追剧；每

天可以陪孩子度过美好的亲子时光，做手工、玩游戏、阅读、体

育锻炼（当然学习除外，呵呵！）；最有成就感的事情就是掌握了

几种对我来说从来没有做过的厨艺：包饺子、蒸馒头、烙饼，做

凉皮、红烧鱼，虽然味道不错，还是有待提高的。除此之外，出

门带口罩、回家酒精消毒、勤洗手都是必不可少的环节，抗击疫

情从自身做起。 

最后，期待疫情早日过去，迎来春暖花开时。让我们一起享

受温暖的阳光，和煦的春风。武汉加油！中国加油！ 

 


